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Finalità e ambito di applicazione  

 Il presente Regolamento individua le misure da attuare per prevenire e mitigare il rischio di 

contagio da SARS-CoV-2 nell’ambito delle attività dell’Istituto, nel rispetto dei diritti e dei doveri 

di tutte le sue componenti, ovvero le studentesse, gli studenti, le famiglie, il Dirigente scolastico, 

i docenti e il personale non docente.  

Il Regolamento, unitamente alla comunicazione numero 1 del Dirigente scolastico, riportata 

come allegato 1, è redatto tenendo conto delle norme vigenti ed è approvato dal Responsabile 

del servizio di prevenzione e protezione.  

Il presente Regolamento ha validità per l’anno scolastico 2021/2022 e può essere modificato 

su proposta delle singole componenti scolastiche e degli Organi collegiali, previa informazione e 

condivisione da parte di tutta la comunità scolastica.  

La mancata osservanza delle norme contenute nel presente Regolamento e nei suoi allegati 

può portare all’irrogazione di sanzioni disciplinari secondo il Regolamento di istituto, sia per il 

personale della scuola che per le studentesse e gli studenti con conseguenze, per questi ultimi, 

sulla valutazione intermedia e finale del comportamento.   

Considerato che il Protocollo d’intesa del 14/08/2021 e il Piano Scuola 2021/2022 prevedono come 

assolutamente necessario dare priorità alla didattica in presenza, non solo come strumento essenziale 

per la formazione degli studenti, ma anche come momento imprescindibile e indispensabile nel loro 

percorso di sviluppo psicologico, la scuola adotta le seguenti misure di sicurezza affinché possa essere 

reso attuabile quanto consigliato dagli organi competenti.  

       

Ingresso e uscita dall’Istituto  

  L’accesso agli edifici scolastici e alle loro pertinenze è vietato in presenza di febbre oltre 

37.5°C o altri sintomi influenzali riconducibili al COVID-19. In tal caso è necessario rimanere a 

casa e consultare telefonicamente un operatore sanitario qualificato, ovvero il medico di famiglia, 

il pediatra di libera scelta, la guardia medica o il Numero verde regionale.  

 L’accesso agli edifici scolastici e alle loro pertinenze è altresì vietato a chiunque, negli ultimi 

14 giorni, abbia avuto contatti stretti con soggetti risultati positivi al SARS-CoV-2 o provenga da 

zone a rischio che eventualmente saranno segnalate dalle autorità nazionali o regionali.  

Va ridotto l’accesso ai visitatori, i quali, comunque, dovranno sottostare a tutte le regole previste  

nel Regolamento di istituto e/o nell’apposito disciplinare interno adottato dal Dirigente scolastico, 

sentiti l’RSPP di istituto e il medico competente ed ispirato ai seguenti criteri di massima: 

 

- ordinario ricorso alle comunicazioni a distanza; 

- limitazione degli accessi ai casi di effettiva necessità amministrativo-gestionale ed operativa, 

possibilmente previa prenotazione e relativa programmazione; 

- regolare registrazione, da parte dei collaboratori scolastici, dei visitatori ammessi con 

indicazione, per ciascuno di essi, dei dati anagrafici (nome, cognome, data di nascita, luogo di 

residenza), dei relativi recapiti telefonici, nonché della data di accesso e del tempo di 

permanenza; 

- differenziazione, ove possibile, dei percorsi interni e dei punti di ingresso e di uscita dalla 

struttura; 

- predisposizione di adeguata segnaletica orizzontale sul distanziamento necessario e sui percorsi 

da effettuare; 

- pulizia approfondita e aerazione frequente e adeguata degli spazi; 

- accesso alla struttura attraverso l’accompagnamento da parte di un solo genitore o di persona 

maggiorenne delegata dai genitori o da chi esercita la responsabilità genitoriale, nel  rispetto 

delle regole generali di prevenzione dal contagio, incluso l’uso della mascherina durante tutta la 

permanenza all’interno della struttura. 
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Sono indicati dei percorsi con ingressi ed uscite differenti in base alla disposizione fisica delle 

aule all’interno dell’Istituto.   

Al fine di ridurre le possibilità di assembramento l’orario di ingresso alla scuola sarà differenziato 

per scuola primaria (ore 8:00) e scuola secondaria di primo grado (ore 8:15).  

Per gli alunni della scuola primaria sarà possibile entrare a scuola a partire dalle ore 7.55 e 

dovranno recarsi nelle rispettive classi mantenendo 1 mt di distanza e indossando la mascherina.  

Per gli alunni della scuola secondaria di I grado sarà possibile entrare a partire dalle ore 8:10 e 

dovranno recarsi nelle rispettive classi mantenendo 1 mt di distanza e indossando la mascherina.  

  

Primaria Sassaroli 

Gli alunni delle classi 2C e 4B dislocate all’ultimo piano dell’edificio entreranno ed usciranno dalla 

scala esterna di servizio sita sul piano palestra (in caso di maltempo usciranno dall’ingresso 

principale sito sul piano palestra). Gli alunni delle classi 1A, 2A, 2B entreranno ed usciranno 

dall’ingresso vicino alla scala di servizio precedentemente citata. Gli alunni delle classi 1B, 4A e 5D 

entreranno ed usciranno dall’ingresso principale dell’edificio situato nel piano palestra, seguendo le 

indicazioni che si trovano sulle porte di accesso. Gli alunni delle classi 1C, 1D, 2D, 3D, 4C e 4D 

entreranno ed usciranno dall’ingresso sito in via Pirandello, seguendo le indicazioni che si trovano 

sulle porte di accesso. 

In entrata gli alunni possono essere accompagnati fino alle porte di ingresso; in uscita gli alunni 

possono essere prelevati dai genitori o dai loro delegati direttamente nelle aree antistanti le 

rispettive porte, mantenendo le distanze di sicurezza ed indossando le mascherine.    

Primaria Beltrami  

Gli alunni delle classi 3A, 3B, 3C dislocate al primo piano dell’edificio entreranno dall’ ingresso 

principale ed usciranno da quello posteriore passando dalla scala interna di emergenza C.   

Gli alunni delle classi 5A, 5B, 5C dislocate al primo piano dell’edificio entreranno ed usciranno 

dall’ingresso principale dell’istituto, passando dalla scala centrale adiacente all’ascensore. All’ingresso 

gli alunni possono essere accompagnati fino al cancello. All’uscita gli alunni possono essere prelevati 

dai genitori o dai loro delegati direttamente nelle aree antistanti le rispettive porte, mantenendo le 

distanze di sicurezza ed indossando le mascherine.   

 

Secondaria Beltrami  

Gli alunni che usufruiscono del trasporto entreranno dall’ingresso posteriore, gli altri entreranno 

dall’ingresso principale e tutti si recheranno nelle classi seguendo i percorsi sottoindicati.  

Gli alunni delle classi prime dislocate al secondo piano dell’edificio saliranno per la scala centrale 

e usciranno per la medesima scala.   

Gli alunni delle classi 2C e 2B dislocate al secondo piano dell’edificio saliranno per la scala interna 

di emergenza B (locali segreteria) e usciranno per la medesima scala di emergenza B 

direttamente sul cortile esterno.  

Gli alunni delle classi terze dislocate al secondo piano dell’edificio saliranno e scenderanno per la 

scala interna di emergenza C e usciranno dall’ingresso principale. 

Gli alunni delle classi 2A e 2D dislocate al primo piano dell’edificio saliranno per la scala interna 

di emergenza B (locali segreteria) e usciranno per la medesima scala di emergenza B 

direttamente sul cortile esterno. 

Gli accompagnatori degli alunni sia in entrata che in uscita possono arrivare solo fino al cancello.   

 

I docenti della prima ora di lezione dovranno essere in classe all’orario di apertura degli ingressi 

dei vari ordini scolastici (7:55 scuola primaria; 8:10 scuola secondaria di I grado).    

  

Gli alunni dovranno recarsi immediatamente in classe seguendo scrupolosamente i percorsi 

indicati, mantenendo la destra e la distanza di 1 metro.   
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Le operazioni di uscita della scuola primaria sono organizzate su turni scanditi dal suono della 

campana alle ore 12:40 (termine delle lezioni e preparativi per l’uscita) e 12:45 (uscita) per la 

scuola primaria a tempo normale, ore 15:55 (termine delle lezioni e preparativi per l’uscita) e 

16:00 (uscita) per la scuola primaria a tempo pieno.   

Gli alunni della scuola primaria che usufruiscono del pulmino saranno accompagnati da una delle 

insegnanti delle altre classi o da un collaboratore scolastico. Gli alunni del Beltrami inizieranno i 

preparativi per l’uscita alle 12.35 e si troveranno al piazzale pulmini alle 12.40; gli alunni del 

Sassaroli inizieranno i preparativi per l’uscita alle 12.40 e si troveranno nel cortile dei pulmini 

alle 12.45.   

L’ingresso e l’uscita del rientro pomeridiano del lunedì (dalle ore 15.00 alle 17.15) e del quanto 

sabato (dalle ore 8.00 alle 12.00) saranno regolati con i medesimi intervalli di tempo.  

Le operazioni in uscita della scuola secondaria sono organizzate a partire dalle ore 13:15 secondo 

il seguente ordine: 

 Classi seconde 

 Classi terze 

 Classi prime 

 

Gli alunni usciranno in maniera ordinata in fila indiana (fila per uno) rispettando la distanza di 

sicurezza e mantenendo la destra.   

I docenti della secondaria accompagneranno gli alunni fino al cancello principale di ingresso.  

Gli alunni che usufruiscono del trasporto si dirigeranno a sinistra per salire sullo scuolabus, tutti 

gli altri andranno verso destra.   

  

Qualora una classe nell’ultima ora si trovasse in una delle aule adibite ai laboratori, dovrà 

utilizzare l’uscita più vicina nell’orario previsto. Le classi che sono in palestra nell’ultima ora 

utilizzeranno la scala C e usciranno dalla porta principale oppure direttamente dalla rampa 

esterna adiacente alla scuola.  

Si raccomanda alle famiglie di rispettare gli orari con puntualità e di essere reperibili per 

eventuali comunicazioni urgenti.  

Spostamenti interni alla scuola e intervalli 

Tutto il personale e tutti gli alunni dovranno rispettare le indicazioni relative agli spostamenti 

interni all’Istituto e tenere sempre la destra.   

Non sarà permesso spostarsi all’interno della scuola senza l’autorizzazione del docente 

responsabile dell’ora.   

Intervalli scolastici   

   

Gli intervalli si svolgeranno all’interno del settore a cui ciascuna classe è assegnata. Gli alunni 

durante l’intervallo mentre mangiano restano in aula al loro posto, successivamente possono 

sostare nei corridoi, sotto la vigilanza degli insegnanti, indossando la mascherina.   

La sorveglianza è dell’insegnante in servizio nell’ora in cui scatta l’inizio della pausa.   

Gli intervalli seguiranno la seguente scansione oraria: 

 Per il tempo normale dalle 10:30 alle 10:45 tempo dedicato al consumo della 

merenda/bevanda e al movimento/ ripristino dell’attenzione/motivazione.    

 Per le classi prime e seconde a tempo pieno l’intervallo è collocato tra le 9:45 e le 10:00.  

 Le classi terze, quarte e quinte a tempo pieno effettueranno due intervalli, il primo tra le 

9:45 e le 10:00 e il secondo tra le 11:50 e le 12.00.  

Gli intervalli potranno essere svolti nella zona antistante all’aula purché sia possibile mantenere 

il distanziamento fisico oppure negli spazi esterni seguendo la seguente turnazione:   

 

Scuola Primaria Sassaroli 
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Classi 

1° settimana: 
Lunedi 

Mercoledì 
Venerdì 

1° settimana: 

Martedì  

Giovedì 

2° settimana: 

Lunedi 

Mercoledì 

Venerdì 

2° settimana: 

Martedì  

Giovedì 

4B Cortile piano palestra 
in classe e negli spazi 

antistanti 
in classe e negli spazi 

antistanti 
Cortile piano palestra 

2A 
in classe e negli spazi 

antistanti 
Cortile piano palestra Cortile piano palestra 

in classe e negli spazi 

antistanti 

2B 
in classe e negli spazi 

antistanti 
Cortile piano palestra Cortile piano palestra 

in classe e negli spazi 

antistanti 

2C 
in classe e negli spazi 

antistanti 
Cortile piano palestra Cortile piano palestra 

in classe e negli spazi 

antistanti 

1A Cortile piano palestra 
in classe e negli spazi 

antistanti 
in classe e negli spazi 

antistanti 
Cortile piano palestra 

1B Cortile piano palestra 
in classe e negli spazi 

antistanti 
in classe e negli spazi 

antistanti 
Cortile piano palestra 

5D 
in classe e negli spazi 

antistanti 
Cortile piano palestra Cortile piano palestra 

in classe e negli spazi 

antistanti 

4A Cortile piano palestra 
in classe e negli spazi 

antistanti 
in classe e negli spazi 

antistanti 
Cortile piano palestra 

1C Cortile piano palestra 
in classe e negli spazi 

antistanti 
in classe e negli spazi 

antistanti 
Cortile piano palestra 

1D Cortile piano palestra 
in classe e negli spazi 

antistanti 
in classe e negli spazi 

antistanti 
Cortile piano palestra 

3D 
in classe e negli spazi 

antistanti 
Cortile piano palestra Cortile piano palestra 

in classe e negli spazi 

antistanti 

2D 
Cortile piano via 

Pirandello 
in classe e negli spazi 

antistanti 
in classe e negli spazi 

antistanti 
Cortile piano via 

Pirandello 

4C 
Cortile piano via 

Pirandello 
in classe e negli spazi 

antistanti 
in classe e negli spazi 

antistanti 
Cortile piano via 

Pirandello 

4D 
in classe e negli spazi 

antistanti 
Cortile piano via 

Pirandello 
Cortile piano via 

Pirandello  

 

NB: Le classi terze, quarte e quinte del tempo pieno potranno svolgere il secondo intervallo negli spazi 

ritenuti più opportuni dalle insegnanti e preferibilmente all’aperto. 

 

Scuola Primaria Beltrami 

  

Classi 

1° settimana: 
Lunedi 

Mercoledì 
Venerdì 

1° settimana: 

Martedì  

Giovedì 

2° settimana: 

Lunedi 

Mercoledì 

Venerdì 

2° settimana: 

Martedì  

Giovedì 

3A 
in classe e negli spazi 

antistanti 
Cortile interno Cortile interno 

in classe e negli spazi 

antistanti 

3B Cortile interno 
in classe e negli spazi 

antistanti 

in classe e negli spazi 

antistanti 
Cortile interno 

3C 
in classe e negli spazi 

antistanti 
Cortile interno Cortile interno 

in classe e negli spazi 

antistanti 

5A 
in classe e negli spazi 

antistanti 

davanti all’ingresso 

principale 

davanti all’ingresso 

principale 

in classe e negli spazi 

antistanti 
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5B 
in classe e negli spazi 

antistanti 

davanti all’ingresso 

secondario 

davanti all’ingresso 

secondario 

in classe e negli spazi 

antistanti 

5C 
davanti all’ingresso 

principale 

in classe e negli spazi 

antistanti 

in classe e negli spazi 

antistanti 

davanti all’ingresso 

principale 

 

Le classi invertiranno le uscite a settimane alterne.   

  

Scuola Secondaria 

L’intervallo si svolgerà dalle ore 10.08 alle ore 10.23 (15 minuti) con la sorveglianza del 

professore in servizio nell’ora precedente e nella zona antistante all’aula, oppure negli spazi 

esterni rispettando la seguente turnazione.  

Nel caso dell’uscita all’esterno dell’edificio, gli alunni potranno tenere la mascherina abbassata 

ma dovranno mantenere la distanza di sicurezza.   

 

CLASSE GIORNI PARI  GIORNI DISPARI  

1A  in classe e negli spazi antistanti davanti all’ingresso posteriore  

1B  in classe e negli spazi antistanti davanti all’ingresso principale  

1C  davanti all’ingresso principale in classe e negli spazi antistanti  

1D cortile vicino all’uscita di sicurezza B in classe e negli spazi antistanti  

2A  cortile interno in classe e negli spazi antistanti  

2B  in classe e negli spazi antistanti cortile vicino all’uscita di sicurezza B  

2C  nel campetto in classe e negli spazi antistanti 

2D  in classe e negli spazi antistanti  cortile interno  

3A in classe e negli spazi antistanti cortile interno  

3B  nel campetto in classe e negli spazi antistanti  

3C  in classe e negli spazi antistanti nel campetto  

3D cortile interno in classe e negli spazi antistanti 

3E  cortile interno in classe e negli spazi antistanti  

  

In caso di maltempo le classi che sarebbero dovute uscire rimangono negli spazi antistanti la 

propria aula ad eccezione delle seguenti classi: 1B, 1D, 3E, 3C che scenderanno al pianterreno 

nell’atrio stazionando rispettivamente nello spazio adiacente alla scala principale e nel corridoio 

pertinente all’uscita di emergenza C; potranno togliere la mascherina solo mentre consumano la 

merenda mantenendo la distanza di sicurezza. 

Per le classi che restano all’interno della scuola, è consentito togliere la mascherina solo per il 

tempo necessario per consumare la merenda o per bere, stando seduti.   

Al fine di limitare assembramenti, l’accesso degli alunni ai servizi igienici sarà consentito solo 

durante l’orario di lezione, previo permesso accordato dall’insegnante, il quale è incaricato di 

valutare la sensatezza e la frequenza delle richieste, anche alla luce di un registro quotidiano delle 

uscite che i docenti condividono.  
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E’ vietato l’utilizzo dei distributori automatici da parte degli alunni che dovranno provvedere 

autonomamente a portare merenda e bevande da casa per motivi di sicurezza e per evitare 

assembramenti.   

 Mensa Scolastica e ricreazione post pranzo 

   
Il consumo del pasto a scuola rappresenta un momento di fondamentale importanza sia da un 

punto di vista educativo, per l'acquisizione di corrette abitudini alimentari, che sanitario in quanto 

rappresenta un pasto sano ed equilibrato. È pertanto fondamentale preservare il consumo del 

pasto a scuola garantendo tuttavia soluzioni organizzative che assicurino il distanziamento.   

Anche l’utilizzo dei locali adibiti a mensa scolastica è consentito nel rispetto delle ordinarie 

prescrizioni di igienizzazione personale e degli ambienti mensa e di distanziamento fisico, 

eventualmente prevedendo, ove necessario, anche l’erogazione dei pasti per fasce orarie 

differenziate. 

La mensa scolastica sarà così suddivisa:   

 Refettorio A e B – Turno ore 12:00  Classi 1C/1D/2D  

 Refettorio A e B – Turno ore 13:00 (con sanificazione) Classi 3D/4D/5D 

 

L'ingresso e l'uscita dovranno essere organizzati in modo ordinato e a misura della disponibilità di 

posti e vanno predisposte stazioni di lavaggio delle mani all'ingresso e all'uscita (dispenser e/o 

bagni).  

Per ciò che concerne le misure atte a garantire la somministrazione dei pasti, il personale servente 

è obbligato ad utilizzare i dispositivi di protezione delle vie respiratorie. Il servizio può essere 

erogato nelle forme usuali, senza necessariamente ricorrere all’impiego di stoviglie monouso 1.   

In mensa gli alunni saranno rigorosamente a distanza di 1 metro e potranno usufruire del pasto 

solo ed esclusivamente gli insegnanti assegnati alla sorveglianza al fine di poter rispettare i 

numeri previsti e gli spazi dedicati.   

Al termine della mensa scolastica ogni classe della scuola Primaria sarà accompagnata dalla 

rispettiva insegnante nell’area assegnata per la ricreazione.  

   

Per la ricreazione post mensa le classi del tempo pieno, essendo dislocate su piani diversi 

potranno utilizzare alternativamente gli spazi antistanti la classe o i cortili loro assegnati per gli 

intervalli.   

Regole di comportamento in classe 

Scuola Primaria e Secondaria 

 

In riferimento al Decreto Legge 111 del 06/08/2021_La nota Tecnica che recita: 

“Le misure di sicurezza da adottarsi per la ripresa in presenza delle attività scolastiche e 

didattiche sono state ampiamente illustrate - sulla base delle indicazioni fornite dal CTS - nel 

“Piano scuola 2021-2022”, cui si fa rimando. L’articolo 1 del decreto-legge prevede le seguenti: 

- a) l’obbligo di utilizzo dei dispositivi di protezione delle vie respiratorie, fatta eccezione per: - 

bambini di età inferiore a sei anni; - soggetti con patologie o disabilità incompatibili con il loro 

uso; - svolgimento delle attività sportive (comma 2, lettera a); - b) la raccomandazione del 

rispetto della distanza interpersonale di almeno un metro, “salvo che le condizioni strutturali-

logistiche degli edifici non lo consentano” (comma 2, lettera b); - c) il divieto di accesso o di 

permanenza ai soggetti con sintomatologia respiratoria o temperatura corporea superiore a 

37,5° (comma 2, lettera c)”. 
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Nel rispetto di quanto previsto dall’art. 1, comma 2, lett. a) del DL n. 111 del 2021, viene stabilito 

che “è fatto obbligo di utilizzo dei dispositivi di protezione delle vie respiratorie, fatta eccezione 

per i bambini di età inferiore ai sei anni, per i soggetti con patologie o disabilità incompatibili con 

l’uso dei predetti dispositivi e per lo svolgimento delle attività sportive”.   

Trova conferma la distanza di sicurezza interpersonale di almeno un metro, “salvo che le 

condizioni strutturali-logistiche degli edifici non lo consentano”. Rinviando ai contenuti del “Piano 

scuola 2021-2022”, ci si limita qui a richiamare il CTS che in proposito precisa “laddove non sia 

possibile mantenere il distanziamento fisico per la riapertura delle scuole, resta fondamentale 

mantenere le altre misure non farmacologiche di prevenzione, ivi incluso l’obbligo di indossare 

in locali chiusi mascherine di tipo chirurgico”. 

Tutti gli alunni e gli insegnanti, durante lo svolgimento delle attività didattiche, sono tenuti a 

mantenere il distanziamento fisico interpersonale di almeno 1 metro e ad indossare una 

mascherina almeno di tipo chirurgico. 

 

L’insegnante di norma svolge la lezione all’interno dell’area didattica, area entro cui sono 

posizionati la cattedra, la lavagna e gli altri strumenti didattici di uso comune… che egli 

provvederà a sanificare prima dell’inizio dell’attività didattica.  

 

Scuola secondaria 

  

All’interno delle aule sono individuate le aree didattiche entro cui sono posizionati la cattedra, la 

lavagna e gli altri strumenti didattici di uso comune, delimitata da una distanza minima di 2 metri 

dalla parete di fondo ai primi banchi, e il corretto posizionamento dei banchi è indicato da adesivi 

segnalatori posti sul pavimento.  

E’ consentito all’insegnante ritirare o distribuire lavori e materiali degli alunni (disegni, quaderni, 

compiti in classe…) previa igienizzazione delle proprie mani.   

I libri della biblioteca possono essere consegnati agli alunni secondo le modalità già note; quando 

vengono riconsegnati verranno posti in un contenitore e non potranno essere ridistribuiti ad altri 

alunni prima di almeno due giorni.   

 

 

Anche durante le attività didattiche che si svolgono in ambienti esterni alla scuola, tutti sono 

tenuti a mantenere il distanziamento fisico e a rispettare le misure di prevenzione previste nei 

regolamenti adottati nel luogo ospitante.   

Le aule devono essere frequentemente areate ad ogni cambio di ora per almeno 5 minuti e 

ogni qual volta uno degli insegnanti in aula lo riterrà necessario.  

  

  

Prevenzione assembramenti   

  

Colloqui – riunioni   

Al momento i docenti svolgeranno i ricevimenti individuali e collettivi dei genitori da remoto, tranne 

nei casi caratterizzati da particolare urgenza e gravità su richiesta del Dirigente Scolastico o 

dell’insegnante interessato. Gli incontri informativi tra docenti e genitori si svolgono in 

videoconferenza con modalità che verranno comunicate in seguito.  

 

  

Spazi comuni  

Corridoi e scale  

All’ingresso, all’uscita e in ogni tipo di spostamento tutti devono tenere la destra, indossare la 

mascherina, rispettare la distanza di almeno 1 metro dagli altri camminando in fila indiana. Nel 

caso si utilizzi il corrimano ricordarsi di lavarsi bene le mani o igienizzarle.   



9 

 

Laboratori   

Tutte le attività didattiche di carattere laboratoriale saranno svolte avendo cura di predisporre 
l’ambiente con le consuete accortezze in ordine alla sicurezza, ma con particolare attenzione a che lo 
svolgimento di qualsivoglia attività non avvenga prima che il luogo dell’attività didattica e gli strumenti 
non siano stati opportunamente e approfonditamente igienizzati, nell’alternarsi tra un gruppo classe e 
l’altro. L’accesso sarà regolato da apposita griglia di prenotazione. In tutte le attività di laboratorio sarà 
utile sensibilizzare gli studenti a provvedere autonomamente al riassetto della postazione di lavoro, al 
netto delle operazioni complesse di competenza del personale tecnico.  
Anche per le attività laboratoriali relativamente alla numerosità dei gruppi classe si rimanda alle 
indicazioni di distanziamento previste nel presente documento nella sezione “Regole di comportamento 
in classe”.   
 

Quando necessario l’insegnante, con le mani sanificate, distribuirà a ciascun alunno il materiale della 
scuola che non dovrà essere condiviso con altri.   

  
  
Palestre   

Per quanto riguarda le attività didattiche di educazione fisica/scienze motorie e sportive all’aperto, il 

CTS non prevede in zona bianca l’uso di dispositivi di protezione da parte degli studenti, salvo il 

distanziamento interpersonale di almeno due metri. Per le stesse attività da svolgere al chiuso, è 

raccomandata l’adeguata aerazione dei locali. Per lo svolgimento dell’attività motoria sportiva nelle 

palestre scolastiche, il CTS distingue in base al “colore” con cui vengono identificati i territori in 

relazione alla diffusione del contagio. In particolare, nelle zone bianche, le attività di squadra sono 

possibili ma, specialmente al chiuso, dovranno essere privilegiate le attività individuali. In zona gialla 

e arancione, si raccomanda lo svolgimento di attività unicamente di tipo individuale. Come già 

previsto nel precedente a. s. 2020/2021, l’utilizzo dei locali della scuola va riservato alla realizzazione 

di attività didattiche. Nell’ipotesi di accordi già intercorsi con gli Enti locali proprietari delle palestre 

che ne prevedano l’utilizzo da parte di soggetti esterni, così come in quella di eventuali accordi che 

avessero a sopraggiungere in corso d’anno, il CTS li ritiene considerabili solo in zona bianca, 

subordinatamente all’assicurazione di adeguata pulizia e sanificazione dopo ogni uso. In caso di 

situazioni epidemiologiche non favorevoli (es. zona arancione), gli Enti locali proprietari degli 

immobili valuteranno l’opportunità di sospendere le attività dei soggetti esterni, almeno fino al rientro 

in zona bianca del territorio di riferimento. 

Durante le attività motorie gli alunni possono togliere la mascherina che andrà riposta in una bustina 

di plastica sigillata con il proprio nome alla quale ognuno dovrà provvedere personalmente.   

Per tutti gli insegnanti e gli educatori che accedono in palestra è obbligatorio il cambio scarpe. Si auspica 

l’utilizzo di copri scarpe per gli insegnanti di motoria della scuola secondaria di I grado per semplificare 

gli spostamenti all’interno dell’istituto, garantendo l’igiene.   

Nel passaggio da una classe all’altra si prevede l’igienizzazione di tutti gli attrezzi utilizzati dagli alunni.  

Uso degli spogliatoi  

Plesso Sassaroli 

I bambini verranno a scuola indossando abbigliamento adeguato all’attività motoria (senza 

grembiule). I bambini devono arrivare a scuola con gli indumenti idonei per l’attività motoria e con 

uno zaino o sacca dove verranno riposti gli indumenti puliti da indossare dopo lo svolgimento della 

lezione di motoria, le scarpe da ginnastica comode e pulite, un piccolo asciugamano, una borraccia 
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con il proprio nome. L’accesso agli spogliatoi da parte degli alunni avverrà sotto la supervisione 

dell’insegnante che curerà il rispetto del distanziamento, evitando lo scambio di qualsiasi materiale. 

Tutti dovranno munirsi dei dispositivi di sicurezza, per tutta la durata della preparazione e fino 

all’accesso dello spazio palestra e/o esterno.   

Ogni alunno dovrà riporre in maniera ordinata, sia prima dell’ingresso in palestra che al termine della 

lezione, tutti gli effetti personali nella sacca o nello zaino, per permettere che tale procedura avvenga 

in totale sicurezza.   

Plesso Beltrami 

I bambini verranno a scuola indossando abbigliamento adeguato all’attività motoria (senza 

grembiule). I bambini devono arrivare a scuola con gli indumenti idonei per l’attività motoria e con 

uno zaino o sacca dove verranno riposti gli indumenti puliti da indossare dopo lo svolgimento della 

lezione di motoria, le scarpe da ginnastica comode e pulite, un piccolo asciugamano, una borraccia 

con il proprio nome. Considerata la metratura disponibile, per il rispetto delle distanze di sicurezza, 

l’uso degli spogliatoi sarà regolato secondo turnazione. Gli alunni, sotto la supervisione 

dell’insegnante, avranno accesso agli spogliatoi e allo spazio adiacente divisi in gruppi, muniti dei 

dispositivi di sicurezza, per tutta la durata della preparazione e fino all’accesso dello spazio palestra 

e/o esterno.   

Ogni alunno dovrà riporre in maniera ordinata, sia prima dell’ingresso in palestra che al termine della 

lezione, tutti gli effetti personali nella sacca o nello zaino, per permettere che tale procedura avvenga 

in totale sicurezza.   

  

Scuola secondaria di 1° grado 

 I ragazzi devono arrivare a scuola con gli indumenti idonei per l’attività motoria e con uno zaino o 

sacca dove verranno riposti gli indumenti puliti da indossare dopo lo svolgimento della lezione di 

motoria, le scarpe da ginnastica comode e pulite, un piccolo asciugamano, una borraccia con il 

proprio nome. Considerata la metratura disponibile, per il rispetto delle distanze di sicurezza, l’uso 

degli spogliatoi sarà regolato secondo turnazione. Gli alunni, sotto la supervisione dell’insegnante, 

avranno accesso agli spogliatoi e allo spazio adiacente divisi in gruppi, muniti dei dispositivi di 

sicurezza, per tutta la durata della preparazione e fino all’accesso dello spazio palestra e/o esterno.   

Ogni alunno dovrà riporre in maniera ordinata, sia prima dell’ingresso in palestra che al termine della 

lezione, tutti gli effetti personali nella sacca o nello zaino, per permettere che tale procedura avvenga 

in totale sicurezza.   

   

  

Servizi igienici   

 

Chiunque intenda accedere ai servizi igienici si dispone in una fila ordinata e distanziata rispettando i 

segnali posti sul pavimento, i quali regolano il turno di accesso e indicano il numero massimo di persone 

che possono restare in attesa. Prima di entrare in bagno è necessario lavare le mani con acqua e 

sapone.  

Chiunque acceda ai servizi igienici ha cura di lasciare il bagno in perfetto ordine e di abbassare la 

tavoletta, qualora presente, prima di tirare lo sciacquone per limitare la produzione di gocce che 

possono disperdersi nell’ambiente. Prima di uscire, disinfetta le mani con gel igienizzante o le 

lava nuovamente con acqua e sapone.   
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Chiunque noti che i bagni non sono perfettamente in ordine, ha cura di segnalare subito il problema ai 

collaboratori scolastici e questi provvederanno tempestivamente a risolverlo come indicato dalle norme 

e dai regolamenti di prevenzione richiamati nella premessa del presente documento.  

Al fine di limitare assembramenti, l’accesso degli alunni della primaria ai servizi igienici sarà 

consentito sia durante gli intervalli che durante l’orario di lezione.  

 Per la scuola secondaria, al fine di limitare assembramenti, l’accesso degli alunni ai servizi igienici 

sarà consentito solo durante l’orario di lezione, previo permesso accordato dall’insegnante, il quale 

è incaricato di valutare la sensatezza e la frequenza delle richieste, anche alla luce di un registro 

quotidiano delle uscite che i docenti condividono.  

Le collaboratrici e i collaboratori scolastici al piano avranno cura di monitorare la situazione per 

controllare il rispetto delle regole.    

  

Indicazioni per gli studenti con disabilità  

Costituisce priorità irrinunciabile assicurare, adottando tutte le misure organizzative possibili d’intesa 

con le famiglie e le Associazioni per le persone con disabilità, la presenza quotidiana a scuola degli 

alunni con bisogni educativi speciali, in particolare di quelli con disabilità, nella vera e partecipata 

dimensione inclusiva. 

Le norme già previste per gli alunni dell’I.C. restano valide, in via generale, per gli alunni 

con disabilità.   

Inoltre, nel rispetto delle indicazioni sul distanziamento fisico, la gestione degli alunni con disabilità 

certificata viene pianificata anche in riferimento alla numerosità, alla tipologia di disabilità, alle 

risorse professionali specificatamente dedicate, garantendo in via prioritaria la didattica in 

presenza, in una dimensione inclusiva vera e partecipata.  

Si ricorda che non sono soggetti all'obbligo di utilizzo della mascherina gli studenti con forme di 

disabilità non compatibili con l'uso continuativo della stessa.   

Per l’assistenza di studenti con disabilità certificata, non essendo sempre possibile garantire il 

distanziamento fisico dallo studente, potrà essere previsto per il personale l’utilizzo di ulteriori 

dispositivi. Nello specifico in questi casi il lavoratore potrà usare unitamente alla mascherina 

chirurgica, fatto salvo i casi sopra menzionati, guanti e dispositivi di protezione per occhi, viso e 

mucose.   

Nell’applicazione delle misure di prevenzione e protezione si dovrà necessariamente tener conto 

delle diverse disabilità presenti.   

Ingresso - Uscita  

In relazione alle esigenze del singolo alunno, tenendo conto delle indicazioni del PEI e della 

diagnosi, si adotteranno misure opportune a consentirne l’ingresso e l’uscita in sicurezza. In tali 

casi specifici, l’insegnante, l’educatore e il personale ATA potranno avvicinarsi all’alunno per 

accompagnarlo in classe o all’uscita.  

Si valuteranno interventi straordinari che potranno risultare necessari in situazioni di emergenza.  

Servizi igienici  

Gli alunni potranno recarsi in bagno quando necessario, sia durante l’ora della lezione che durante 

la ricreazione; coloro che necessitano di assistenza potranno essere accompagnati da un adulto di 

riferimento e aiutati adottando le misure igieniche adeguate.  
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Utilizzo aula sostegno e lavori in piccolo gruppo  

Le aule del sostegno o altri locali della scuola potranno essere condivisi da più bambini, fermo 

restando il rispetto delle norme di distanziamento previste e l’adozione dei dispositivi di protezione. 

L’uso del materiale comune è consentito, ma occorre che venga sanificato dopo l’utilizzo. Si 

provvederà anche ad areare il locale dopo la permanenza e ad igienizzare le mani degli alunni.  

Rapporti interpersonali (alunno/insegnante/educatore/personale ATA)  

L’insegnante o l’educatore possono posizionarsi accanto all’alunno per il tempo necessario 

all’attività didattica, assistenziale...  

È consentito agli insegnanti e agli educatori lo scambio di materiale con lo studente, purché si 

provveda tempestivamente all’igienizzazione delle mani e del materiale se possibile.  

 

Viaggi di istruzione e uscite didattiche 

Nei territori in zona bianca sarà possibile effettuare uscite didattiche e viaggi di istruzione, purché 

si permanga in aree del medesimo colore bianco. Lo svolgimento di dette attività sarà effettuato 

curando lo scrupoloso rispetto delle norme e dei protocolli che disciplinano gli specifici settori 

(es. visite ai musei, ingresso ai cinema e ai teatri, uso dei mezzi di trasporto, ecc…), nonché di 

quelle sanitarie usuali. 

Certificazione verde Covid-19 

Con la dovuta premessa che la disciplina relativa alla certificazione verde Covid -19 è in continuo 

aggiornamento e soggetta a variazioni al momento della stesura del presente piano si precisa 

che: 

Alla data attuale ai sensi dell’art 1 comma 6 del decreto legge 6 agosto 2011 n 111. “Tutto il 

personale scolastico del sistema di istruzione e universitario devono possedere e sono tenuti ad 

esibire la certificazione verde COVID-19” 

Per tutte le persone che a vario titolo dovranno frequentare gli spazi scolastici saranno accolte 

nel rigoroso rispetto delle normative in fase di attuazione.   


